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Kedves kollégik, fiatalok!

Az elmult honapokban sokan megallitottatok benntinket azzal a kérdéssel,
hogy ,,Mi1 az a Golyahir? Mit jelent maga a név, a program?” Mar kezdetek-
kezdetén igyekeztiink mindenkihez eljuttatni az ezzel kapcsolatos informaciokat
tobb-kevesebb sikerrel. Most, a harom honapos, sikeresen lebonyolddott
foglalkozassorozat végeztével igyeksziink nem csak magyardzni, de kiallitasi
anyagainkkal, képriportjainkkal szemléltetni is azt, hogy milyen jellegli
tervekkel, célokkal rugaszkodtunk neki a tandran kiviili ismeretterjesztésnek,
tevékenységeknek, s milyen eredményeket konyvelhettiink el annak zardsakor.
Mindezekrdl egy, a tandcsteremben berendezett kidllitdson és ily modon — a
program részfeladataként elkészitett kozosségi falon (faligjsagon) — is
tajékozddhattok.

A program egy 2016-ban meghirdetett és még az év nyaran megnyert
palyazat segitségével bonyolddhatott le idén a téli és tavaszi honapokban. A
palyazat szakmai (pedagdgiai) anyaganak megirdsaban dr. Szathmdary Janosné
Aniké néni, Siket Janos tanar ur és Szilics Jozsef tanar ur vettek részt, de
pénziigyi-gazdasagi vonatkozasban elengedhetetlen volt Raczné Sarkozi Katalin
¢s Szilagyine dr. Kiss Klara segitsége is, mely szintén nagyon fontos és
n¢lkiilozhetetlen Osszetevdje egy sikeres palyazatnak. 10 javitdintézeti
(,letolt6s™) fiatal foglalkoztatasat vallaltuk kiilonb6zé megkozelitésekben, de
azonos témakor koré csoportositva.
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A foglalkozasaink kozponti témakére a ,,TERMESZET” volt. Kiilonos
hangsulyt fektettlink a természetvédelemre, kornyezettudatos nevelésre, mert
tudjuk, hogy az élhetd bolygod, az egészséges élettér fenntarthatésaga az egyéni
gondolkodas, cselekedetek Osszességének eredménye lehet csupan. Reményeink
szerint nem csak a fiatalokra, de rajtuk keresztiil hatast gyakorolhatunk otthoni,
barati kornyezetiikkre, a késObbiekben gyermekeikre is azaltal, hogy a
programban részt vett fiatalok ,helyesen” nevelik Oket e tekintetben is.
Témakoreink megvalogatasat tagabb korben tettiik anndl, semmint csupan a ,,Ne
szemetelj!”, ,,Gyljtsd szelektiven a hulladékot!”, ,,Ne folyasd feleslegesen a
csapvizet!”, ,,Kapcsold le a villanyt, ha az feleslegesen vilagit!” egyébként is
mindennap elhangz6, €és természetesen nagyon fontos figyelemfelhivasokra,
azok fontossaganak hangstlyozasara korlatozodna. Az ezeket is érintd elméleti-
szakmai tajékoztato, felvilagositd interaktiv el6adasokat Siket Janos tanar Ur
tartotta meg. Sok olyan témakort érintett, mely nem fér bele a tanorak kereteibe.
S meglepden sokszor terelodott a témakoron beliil a beszélgetés mas iranyba,
mely a fiatalok érdeklddését, csirajjaban mar kialakult felel@sségtudatat
bizonyitja. Anik6 néni a természet és a miivészetek kapcsolatat tarta a fiatalok
elé a  képzdmivészetekben, filmmiivészetekben, irodalomban  és
zenemiivészetben. Jozsi bacsi kreativ foglalkozasain természetes és/vagy
yjrahasznositott hulladék anyagokbdl készitettek a fiatalok hasznalati és
disztargyakat javarészt eldre megalmodott tervek szerint, de szabadjara is
engedhették fantaziajukat, onallo gondolatok kivitelezésére is volt lehetdség.
Minden elkészitett mi akar az intézetiinkbe meghirdetett 6ko-kreativ verseny
benevezett alkotdsa is lehetne, hisz nagyobbik része valdéban hulladékok
ujrahasznositasabol késziilt.
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A program zarasaként lehetOségiink volt 3 napot (majus 19-20-21)
kirandulnunk is, melyet els6sorban nem az épitett kdrnyezetben, hanem a
természetben tehettink meg: Vekeri-to ¢és kornyéke, Harmashegyalja és
kornyéke (megkozelités a Zsuzsi vonattal) és a Békas-to/Allatkert/Nagyerdd
kornyéke. Az elsé két napon a BIT Egyesiilet lelkes vezényletével mutattuk meg
a fiataloknak, hogy a szamitogép, az internet és a szoba négy falan, vilagan tul is
van ¢let. Illetve azt, hogy micsoda ¢lménydus, izgalmas programok kialakitasara
van lehetdség néhany eszkoz €s egy lelkes csapat segitségével. A rovidtavi,
nyilvanvaldé célokon tal (csapatépités, tolerancia-, egyiittmiikodési hajlam,
problémamegoldd készség, stb.) megmutattuk azt is, hogy mit jelent a természet
kozeli €lmény adta pozitiv feltoltodés. Mellesleg lathattak azokat a kirandulokat,
romantikusan sétalo parokat, csaladokat, boldog gyermeki arcokat is, akik
mellettiink, kozeliinkbe bogracsoztak, jatszottak (némelykor hozzank
csatlakozva a foci idején). Megtettink mi magunk i1s néhany rovid tarat,
kihasznaltuk egy kis jatékra az erdei focipalydkat és jo példaval elballva
szemétszedési akcioba is belekezdtiink a Nagyerdé kornyeékén. Bizunk benne,
hogy a jovében — fOleg sziildként - lehetséges és nagyon gyakori alternativaként
fog szerepelni a fiatalok szabadidds programjaban, csaladi programjaban a
természetben toltott egyiittlétek, jatékok, kirandulasok.

Fogadjatok szeretettel a tovabbi tomor tajékoztatot, a sok-sok vidam
percet megorokitd képriportot!

Aniko néni, Janos bacsi, Jozsi bacsi
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Golyahir
Mit is jelent a palyazatunk névadoja: ,,Golyahir”?

A mocsari golyahir (Caltha palustris) a boglarkafélék (Ranunculaceae)
csaladjaba sorolt golyahir (Caltha) nemzetségének egyetlen, Magyarorszagon is
honos faja. Nem védett. Nyirkos teriileteken: mocsarakban, lapréteken, fliz- és
¢gerligetekben, nedves réteken, patakpartokon ¢l — a Karpat-medencében
mintegy 1000 m magassagig. Evel6. Marciustol majus végéig viragzik, sot,
részben késébb is virit; virdgait sok rovar kedveli. Népi nevei: golyavirag,
kacsavirag, libadogleszto.
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A golyahir viragzasa idején érkeznek meg hazankba a golyak, azaz
Lhirt ad az érkezésiikrél”. Ude szinfoltja a természetnek. Mindemellett a
tavasz hirnoke, egy 0j kezdet jele. Taladn ezért is valasztottuk ezt palyazatunk
elnevezésének: az Onpusztitd, meggondolatlan, feleldtleniil koérnyezetkarosito
magatartasanak koszonheti az emberiség mindazt a negativ tendenciat (globalis
felmelegedés, savas esOk, savanyu talajok, egyre sokasodd halott (élettelen)
folyok és teljesen terméketlen teriiletek, stb), ami Onpusztitishoz vezet.
Programsorozatunk nem a golyak, de talan egy érettebb, felelosségteljesebb
gondolkodas, kornyezettudatosabb cselekvés, életmdd elohirnoke lehet.
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Bemutatkozik a ,,Golyahir” oko-kreativ muhelye

A mihelyfoglalkozasain tobbnyire tanari instrukcidk alapjan készitettiik el
a hulladékokbol, vagy természetes anyagokbol elkészitett darabjainkat. Sajat
otlet alapjan megvaldsitott ,,vizsgaanyagokat” készithettek az utolso
foglalkozasokon, illetve teret engedtiink az egyedi megolddsoknak a késznek
tind tervek esetén is. Egy Ujdonsag feltaldlasa, megtervezése €s kivitelezése
nem is olyan egyszerii dolog, alig néhany embernek sikeriilt véghezvinni. A
képzeloerot, kreativitast és a kéziigyességet, precizitast, kitartast nem lehet
kilora venni a boltban. Az részben adottsag, masrészt gyakorlottsag keérdése.
Orémmel tapasztaltuk viszont, hogy sikeriilt néhany fiatalban felébreszteniink a
szunnyado kreativitast, s szemmel lathaté volt a fejlédés a honapok soran.
Némelyek a lelkesedésben nem szenvedtek hidnyt. Ha a kett6t egyiitt lattuk egy
személyben, akkor jelentett ez igazi OrOmot, hisz benniik latjuk a jovo
problémamegoldoit, legyen sz6 akar kornyezettudatossagrol, akar masrol.

Eldszor egy valodi, minden fiatalt és az intézeti koltségvetést is érintd €16
problémara kerestiink megoldasokat: az iskolai dossziek potlasa, olykor tartos
hidnyanak megoldasa. Az otlet természetesen egyszerli, a megoldas a ,,Jabaink
elott hever”. A ragasztéanyagot leszamitva az iskolai dossziék 100%-ban
megoldhatdak hulladék anyagokbdl. Rengeteg kartondoboz — és az abbol nyert
kartonlemez — jutott eddig arra a sorsra, hogy elégettiik, illetve az utobbi
években a szelektiv hulladékgytijtékbe keriiltek azok. E16bb-utdbb ezt kovetden
is erre a sorsra jutnak, de miért is ne hasznosithatnank azokat eldtte?
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Tobbféle elképzelés sziiletett arra, hogy milyen formdban javasoljuk az
iskolai dossziék, ,,taskak™ sorozatgyartasat, mely talan kedvezd elbiralas utan
valamely tanmiihelyben késziilhetne a megfeleld — a befogadasoktol és
elhasznalodastol fiiggd — litemben. Lehet, hogy a legegyszerlibb kivitel a befuto.
Talan dosszié-szépségversenyt is rendezhetiink igy, ha mar nem a ,,pénztarcank”
rovasara megy egy-egy rosszul sikeriilt darab.

A prototipusok a kiallitason tekinthetéek meg, de nézziink néhany fotot:
miként késziiltek ezek!

A kartonpapir hulladék sok egyéb mas dologra is hasznosithato. igy
késziilhet beldle irattarto papucs, rekeszes alsonemii és zoknmitarto, de akar
fiokos, vagy aktataska-jellegii irattarto, illetve levéltarto doboz is. A fiatalok
szekrényében 1is atlathatdo rendbe, standardizalt mdédon sorakozhatnanak az
iratok, levelek, ha beindulhatna ezek ,,tomeggyartasa”.

A program idején tobb linnepet i1s megéltiink: Valentin nap, NOk napja,
Husvét, Anydk napja. Nagyobb, meghitt linnep még a Karacsony, illetve
szeretteink névnapja, sziiletésnapja. Megmutattam, hogy miként Iehet
hulladékbol ¢és minimalis koltségli  anyagokbdl egyedi kivitelezésii
idvozlSlapokat és személyes ajandékokat késziteni. Igy késziiltek el a 2D-s és
3D-s tidvozldlapok €s fényképtartd keretek.

Az iidvozildlapok, boritékok, hiito mdgnesek részben hulladék anyagokbol
(kimaradt csomagolopapirok, katalogusok - pl. kertészeti kataldgus), részben
természetes anyagu dekoracios anyagokbol késziiltek. A jol sikeriilt darabok
azonnal atadasra kertiltek, igy alig maradt néhany bemutaté darab a kiallitasra.
© Ezeket a kiallitas vitrinjeiben kereshetik, kereshetitek.
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A fénykepkeretek szintén 100%-osan hulladékbol eldallithatdak, kimaradt
csipkeszalagok, fahéj, csillaganizs, egyéb dekoracios anyagok nem minden
haztartasban taldlhatbak meg. Olykor érdemes anydink, nagymamaink
varrodobozaiban, a spajzban, ,kincses ladaiban” keresgélni. Ezek lehetnek
éppen vasaroltak is, de sok szép termés, madartoll, csiga- és kagylohaz, fakéreg
(és sok szép dolog még) a természetben is begytiijthetd. A kivitelezésnek csak az
egyéni izlésiink és a fantazidnk szabhat hatart.

Sok éve valositottam meg az akkori fiatalokkal a sajat otletemet, mely
szerint hoszigetelésbdl kimaradt épitkezési hulladékbol - hungarocell tablabdl -
¢s megunt ruhadarabokbdl ,,mozaikképet” készittessek. Ennek eredménye ma is
lathato az 5-0s altalanos csoport eldterében. Az eredetileg oko-kreativ otlet most
kis ,.csalassal” valosulhatott meg. Ez alkalommal kénytelen voltam megvenni
szinte minden hozzavalot, de egy félzsaknyi hasznélt ruhaanyag igy is a
rendelkezésemre allt. Tudtam, hogy nagyon sok id6 és kitartas sziikséges egy-
egy igényes darab elkészitéséhez, ezért az egyszeriibb verziot készitettem el,
onmagaban is diszité ruhaanyagot feszitettiink ki a keretbe. Ezeket 3-4 fiatal
csoportosan készitette el a csiitortok délutanok egyikén. Tobben vallaltak
bonyolultabb darabokat is, melyeket a csoportokban lett volna médjuk befejezni.
Am egyetlen fiatal bizonyult csak kellden kitartonak, 6 két miivel is megjeleni a
kiallitason (R. Erik).
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Tartottam téle, hogy a legnehezebb feladat a palackkertek elkészitése lesz.
Az elsé ilyen probalkozasom alkalmaval valoban egy selejtezéskor talalt,
hulladékként a sorsara varé demizsonos iivegbe ,.épitettem” mini kertet. Azota
tobb ilyet is készitettem tobb-kevesebb sikerrel. Nagyon kell {igyelni a ndvények
épségére, a fajtavalogatasra, a megfeleld talajmennyiségre €s a palackba ontott
viz mennyiségere. Mert a legtobbje hetek alatt tonkremegy, kiszarad, kiposhad,
ha nem figyelink kelléen oda. De ha eltalaltuk az ardnyokat, akkor
ledugaszolhatjuk az iiveget, s akar egy évtizedig se kell kinyitni azt, csupan
Ujratelepitéskor, amikor mdar kindtték a novények a teret. Sajnos a két
legnagyobb (50 literes) liveg a munkalatok kozben Osszetort anyaghiba miatt.
Mar a demizsonok sem a régiek, hasuknal alig 1 mm-esre vékonyitottak el fujas
kozben, elég volt egy kis koccanas ahhoz, hogy tonkremenjenek. Hogy hogyan
¢épitettiik be a palackkerteket az {livegek szajan keresztiil? Ezekrdl részben
arulkodjanak a fényképek, masrészt maradjon az a mi titkunk.... ©
A parafa - mint természetes anyag — tobb kivitelezésben is megjelenik. Valodi
hulladék anyagokbol készitettem korabban husvéti dekoraciot. Sokan
emlékezhetnek erre, hisz alig egy éve a kidllitdsi anyagunk részét képezte.
Parafa dugokbol késziiltek el a tolasok, feliiletiik akril festékkel lett szinezve,
illetve kiilonb6z6 dekoracids anyagokkal tettiik kiilonlegesebbé azokat. Most is
ezt az Otletemet hasznaltam fel. Id6 és anyag hianyaban kevésbé latvanyos a
kivitelezés. Kardacsonyi dekoracio késziilt néhany dugdbol, masok forro
edények, labasok alatétjét illesztettek Ossze ragasztopisztoly segitségével.
Megtekinthetdek a kiallitasunk egyik tivegvitrinjében.
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Parafabol — mint ahogyan azt korabban is tettem — faliujsagot (k6zosségi
falat) is készitettiink. Kivitelezésében nagy segitségiinkre volt Krizsai Andras
bacsi is, utdlag is kdszonettel tartozunk neki! Kijeldlt helye, megvalosulasa a
,oifé¢” frontja lett helyt adva mostantol minden hirdetménynek,
eredmeényjelzonek, vagy akar bemutatkozd jellegli tartalomnak. Nem titkolt
szdndékunk, hogy itt éledhet akar Ujra a ,,Makvirdg”. A konyvtari archivumbdl,
régi kollégdk emlékeibdl tudhatjatok meg, hogy mire is gondolunk ekkor.
Képriportokat készithetnek a csoportok magukrél, munkéssagukrél, nagyobb
projektekrél a mostani beszamolohoz hasonléan. Bemutatkozhatnak oOnjelolt
koltdink, festomiivészeink, grafikusaink. A témat ti hatarozzatok meg, ti
magatok legyetek az (fali-) Gjsag szerkeszt6i. A faligjsag fontos eleme, hogy
természetes anyaggal diszitsiikk oly moddon, ahogyan azt korabban a befogado
csoport €s az 5-0s csoport eldterében is tettem (kukoricacsuhé, fahancs és
fakorongok). A véletlen sietett a segitségemre, amikor a tornaterem szertaraban
egy masfél évtized oOta kallodd kotél akadt a kezembe. Két legyet iitottiink egy
csapasra: természetes €s feleslegessé valt, hulladék anyagbdl késziilhetett el a
faligysag kerete. A kotelet szétsodorva kell6 mennyiségii anyaghoz jutottunk.

Arra biztatunk benneteket, hogy hasznaljatok ki a lehetdséget batran.
Besz¢ljétek meg az otleteiteket, lehetdségeiteket a nevelOitekkel, s kozdsen
keressétek meg a mddjat, formdjat annak, hogyan mutatkozhatnatok be ezen a
feliileten.
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Kreativitdsra inspirald térben szokkennek szarba a legjobb Gtletek.

Késziilnek az egyedi fényképtartok.

Mozaikképek az 5-06s elGterében. 3 évvel kordbbi 6tletemet elevenitettem most fel.
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Dossziékészités

Késziilnek az uj mdvek tervei.
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Palackkertek az el6zet 7-8. osztalytermében.
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Palackkert
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A falidjsag el6késziiletei: a parafa felragasztasa.

llyen volt mar... llyen is... Akkor most legyen ilyen!
A lényeg, hogy legyen természetes!
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A kész hirdet6 faliujsag
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A kirandulas pillanatai képekben
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