Nagykanizsal Javitéintézet

Egészségligyi Szabalyzat

(Egeszsegiigyi €s népegészsegiigyi feladatok)

2015.

Szakmai Program 10. sz. melléklete
Hatalyba lépett: 2015.




A szabalyzat célja:

Meghatarozza a javitointézeten beliil az orvosi vizsgalatok, a gyogyszerezés, a betegapolas

rendjét és belsd szabalyait.

Hatalya:
Kiterjed az orvosra, apolora, a javitdintézetben elhelyezett ndvendékekre, s az értelemszeriien

vonatkozo részek tekintetében minden dolgozora.

Az egészségiigyi ellatas szervezeti keretei

- Az egészségiigyi feladatok ellatasa 6nalld szervezeti egység keretein beliil torténik.

- A részleghez két orvosi szoba, harom betegszoba, raktar ¢s egyéb kiszolgald
helyiségek tartoznak.

- A javitointézet foallasu orvost alkalmaz, apolot, aki gyermekfeliigyeléi munkara is
kotelezhetd, és fogorvost, aki vallalkozasi szerzodéssel latja el feladatat, munkajat
szakképzett fogaszati asszisztensek segitik.

- Az orvos a szakértdi, ¢€s mentalhigiénés csoport tagja, kozvetleniil az igazgatd
iranyitasa alatt all.

- Az orvosi vizsgalatok, a kezelés, betegellatas tekintetében az orvosnak 6nallé dontési
joga van, az ehhez tarsul6 feleldsségviseléssel.

- Iranyitja és ellendrzi az apolasi, beteggondozasi tevékenységet, meghatarozza annak
tartalmat, modjat, id6tartamat.

- A részlegen elhelyezett fiatalkortiakkal kapcsolatos egyéb feladatok tekintetében a

tevékenységet az igazgatd iranyitja.

Az egészségiigyi ellatas tartalma, feladatok

- Elsddleges egészségiigyi szemle a fiatalkortiak felvételénél, s egyéb felvétellel
Osszefliggd teendok.

- Altalanos orvosi vizsgalat.

- Akut és kronikus betegek vizsgalata és kezelése.

- Szakrendelésre utalés szervezése, lebonyolitasa, nyomon kovetése.
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- Fogészati szlirés, és kezelés.
- Egyéb szlirOvizsgalatok szervezése, a lebonyolitasban valo részvétel. Beteggondozas,
betegapolas, gydgyszerezés.

- Dolgozok munka - alkalmassagi vizsgalatanak szervezésében valo részvétel.

Egyéb feladatok

- Egészségmegdrz6, betegségmegel0z0 prevencids programok szervezése €s
lebonyolitasa, illetve az ezeken val6 kozremiikddés.

- Gyogyszerek kezelése.

- Orvosi és egyéb dokumentacio.

- Jelentések, elemzések.

- QGyermekfeliigyeldi feladatok ellatasa.

A feladatok ellatasanak rendje, szabalyai

Befogadassal kapcsolatos feladatok

Amennyiben a novendékiigyi eléadd/intézet munkatarsa megallapitotta, hogy a befogadasnak
nincs akadalya és a fiatalkort ideiglenesen vagy véglegesen befogadhato, ugy a fiatalkortinak
nyilvantartasi szdmot ad, majd a rendészeti szolgdlat, ennek hianydban az intézet egyeb
kijelolt munkatarsa a torvényes képviseldtdl illetdleg az atkisérést végzd szervtdl atveszi a
fiatalkortt, annak magaval hozott felszerelésével, személyes targyaival egylitt, és bekiséri a
javitointézet befogadd helyiségébe. Itt az intézet egészségiigyi szakdolgozdja a fiatalkortt

kikérdezi, megvizsgalja és elvégzi a sziikséges adminisztracios feladatokat.

A fiatalkort kikérdezésekor és vizsgalatakor, valamint az ezt kovetd tisztdlkodasakor, - a
fiatalkorti kiilonleges személyi adatainak védelmére és emberi méltosaganak tiszteletben
tartasara tekintettel-, a javitointézetnek biztositania kell a tevékenység végrehajtasanak
intimitasat, ugyanakkor az intézet jellegére tekintettel biztositani kell a befogadas
feliigyeletét, biztonsagos végrehajtasat is. E kettOs cél teljesiilése érdekében torekedni kell

arra, hogy a befogadd szobaban az apoléndn/apolon és a fiatalkoran kiviil, legfeljebb a
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feliigyeletet ellatdo egy o rendész tartdozkodjon, kivéve, ha a fiatalkora magatartidsa tovabbi

rendészeti munkatars jelenlétét teszi szlikségessé.

Bintarsak egyiittes atkisérése/eloallitasa esetében, a fiatalkortiak egészségiigyi vizsgalatat,

befogadasat egyenkénti behivassal kell végrehajtani.

1. Elsodleges egészségiigyi szemle a fiatalkoruak felvételénél, s egyéb felvétellel

osszefiiggo teendok

1.1. A fiatalkoru atvétele

Az atkisérést végzd szerv képvisel6i megvarjak a fiatalkori kikérdezésének,
egészségiigyi vizsgalatdnak befejezését, mivel az atkisérés elrendelésére az atvétel
tényének ¢és az atvétel idejének feljegyzése mellett jelezni sziikséges, hogy a
fiatalkorut sériilés és panaszmentesen, vagy esetleg panasszal, orvosi vizsgalatot
1gényld sériiléssel vette at az intézet.

a fiatalkora allitasa vagy a vizsgalata soran észlelt kiilsérelmi nyom alapjan
haladéktalanul orvosi vizsgalatot kellett végezni. Az orvosi vizsgalatnal késziilt
jegyzdkonyvet tovabbi ligyintézésre atadja a ndvendékiigyi eldadonak.

A fiatalkor befogadasanak nem akaddlya, ha befogadaskor az &polond/apold
kiilsérelmi nyomot észlel a fiatalkortin, vagy a renddrségi fogdabol, bv. intézetbol
vagy maik javitointézetbdl atkisért fiatalkora azt allitja, hogy bantalmaztik. Ebben az
esetben az apolond/apolo értesiti az intézet vezetdjét, tovabba haladéktalanul orvosi
vizsgélatot kell végezni. Az orvosi vizsgalaton felvett jegyzokonyv egy példanyat, az
atkisérést végrehajtd szervnek, illetve az intézet torvényességi felligyeletét ellatd

tigyésznek meg kell kiildeni.

1. 2. A rendelkezésre allo egészségiigyi dokumentacio attekintése (anamnézis)

A novendékiigyi eldadd/befogadast végzd munkatars az egészségligyi vizsgalat
megkezdése elott atadja az egészségiigyi szakdolgozdnak tanulmanyozésra az orvosi
dokumentaciot, a fiatalkorti egészségi allapotdra vonatkozé iratokat, amennyiben a
fiatalkorar6l azt a birésag kordbban megkiildte, vagy az onként jelentkezd vagy

atkisért fiatalkora azt magaval hozta.
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1. 3. Adatok, informaciok kérése a fiatalkorutol, kikérdezéssel (anamnézis)

- személyes adatai,

- egészségligyi statusza a bemutatott orvosi dokumentécio alapjan,

- egészségligyi statusza a fiatalkort kikérdezése alapjan:
- jelenlegi egészségi problémaja és az arra szedett gydgyszer,
- krénikus megbetegedései, allergidja, specidlis étrendje, rendszeres gyogyszer

hasznalata,

- volt-e miitétje, balesete,
- tud-c a csaladjaban 6rokletes megbetegedésrol,
- volt-e dngyilkossagi kisérlete,

- karos szenvedélyei, alkohol, valamint drog fogyasztasi és dohdnyzasi szokasai.

1. 4. A fiatalkoru vizsgalata méréssel és szemrevételezéssel, az atvételkori egészségiigyi

statusz (aktualis allapot):

- az apolond/apold megméri a fiatalkori vérnyomasat, testsulyat és testmagassagat,

- vizsgalja, hogy a fiatalkora jelenlegi pszichés allapota, esetlegesen az alkohol vagy
drog befolyasoltsaga befolyasolja-e a csoportba helyezését,

- a fiatalkoru teljes levetk6zését kovetden, az apoloné/apold szemrevételezéssel
megallapitja, hogy a fiatalkortin lathaté-e kiilsérelmi nyom, friss seb, régi heg,
szemdlcs, anyajegy, tetovalds (annak nagysagaval és mintajaval), testékszer, stb., ezek
keletkezésére vonatkozoan kérdéseket tesz fel,

- tovabba vizsgalja, hogy észlelhetd-e a fiatalkor testén és hajas borén fertdzd (riih,
otvar, tetll, stb.) betegségre utald jel, észlelhet6-e olyan fert6zés, amely befolyasolja a

csoportba helyezést.

1. 5. Dokumentacidé, dontés a csoportba helyezésrol, a fiatalkora nyilatkozata:

- Az apolénd/apold a 1. 1. — 1. 4. pontok szerinti feladatok elvégzése soran nyert
informaciokat dokumentalja és megallapitja, hogy a fiatalkoru a kikérdezés ¢és
megtekintés alapjan kozosségbe mehet, vagy nem mehet. Kozegészségiligyi,
jarvanyligyi kockéazat esetén a fiatalkorti egészségligyi elkiilonitésérdl kell

gondoskodni a befogadasat kdvetden.
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- Dontése meghozatalanal figyelembe veszi a fiatalkoraval érkezd egészségiigyi

dokumentécio jelzéseit is.

1. 6. A fiatalkora tisztalkodasanak biztositasa

- A fiatalkoru egészségiigyi vizsgalatat kovetden biztositani kell a befogadott
fiatalkoru tisztalkoddsat. Amennyiben a fiatalkorti testén, hajas borén fertdzo
megbetegedésre utaldé jel volt tapasztalhato, ugy az 4polond/apold
kozremikodésével és feliigyeletével a fiatalkorinak fertdtlenitds fiirdetésen kell

atesnie.

1. 7. Egyéb feladat

- Az intézetbe torténd befogadaskor, amennyiben nem all rendelkezésre, haladéktalanul
be kell szerezni a fiatalkort tdrsadalombiztositasi kartydjat. A hiany tényének jelzése
az orvos, illetve az apolok, a kartya beszerzésének lebonyolitisa a novendékiigy
feladata.

- A novendeékiigyi el6ado a telepiilési Onkorményzat tjan tajékozodik a kozgyogyaszati
ellatasra jogosultsagrol, annak szdmdarol, érvényességi idejérdl, s ezt kozli az

egészségligyi részleggel.

2. Altalanos orvosi vizsgalat befogadaskor

- Az orvos kotelessége a betegség lehetséges mddon torténd kisziirése, a kisziirt
egészségkarosodasban, vagy betegségben szenvedd fiatalok koriilményekhez képest
maximalis ellatasa, egészségiigyi gondozasa, szakorvosi kontroll biztositasa.

- A beutalt fiatalkorat az orvos a felvételt kovetd 48 oran beliil koteles megvizsgalni.
Hétvégén, vagy tobb napos tinnep idején ez 72 ora is lehet.

- A vizsgélat tényét, diagnozisat a fiatalkoru egészségiigyi statusat az orvos koteles
dokumentélni.

- Korés elvaltozas, vagy erre utald tiinet észlelésénél koteles a beteget szakorvosi

vizsgélatra kiildeni, s a szakorvosi vizsgalat tényét és diagnozisat dokumentalni.
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- Az esetleges laboreredmények, kotelezd véddoltasok, HIV - sziirés, széklettenyésztés
eredményeit a nyilvantartas szerint eldirt helyen dokumentalni kell, ami az &polo

feladata.

1. Intézeten beliili orvosi rendelés

- A Javitéintézetben az orvos munkanapokon 08%-12% kozt, délutani munkaveégzeés
esetében 13%-15% oraig tart rendelést.

- A fiatalkoru egészségiigyi panaszaval a rendelésre a neveldjénél, vagy a
gyermekfeliigyelonél jelentkezik.

- A rendelésre jelentkezOk nevét, a masnapi rendelési id6 megkezdése eldtt a
rendészeten elhelyezett flizetbe kell beirni.

- A fiatalkoruak rendelésre kisérését a szolgalatban 1év6 apold, hidnyzasa esetén az
orvos, a rendész, vagy a rendelésre jelentkezd fiatalkoruval kozvetleniil dolgozéd
kiséri.
érvényes jogszabalyok alapjan a megfelelé gydgyszert kiirja.

- Az édpol¢ feladata a terapia maradéktalan végrehajtasa.
2. Fogaszati kezelés

- A fogszakorvos megbizasi szerz0dés alapjan heti két alkalommal intézményen beliil
végzi a fogaszati sziirést és kezelést.

- A sziirésen ¢€s kezelésen valdo megjelenés szervezése a fogaszati asszisztens
képesitéssel rendelkez6 munkatars feladata.

- A kezelésre/kezelésrol valo kisérés, s a rendel6i folyosd rendjének a biztositdsa

rendészeti feladat
3. Korhazi kezelés és miitét

- A halaszthato, szakorvos altal javasolt mitét eldzetesen letartoztatott fiatalkoru

esetében csak a tokoli rabkorhazban biztosithato.
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- Az orvosi szakvélemény és javaslat alapjan az athelyezés intézése a novendékiigy
feladata, azonban a miitéthez sziikséges sziildi hozzajarulast, illetve az erre vonatkozo
szandéknyilatkozatot az orvos szerzi be.

- Amennyiben javitointézeti nevelésre utalt fiatalkort mutétjére van sziikség, s az
halaszthatatlan, a teriiletileg illetékes korhazzal vald kapcsolatfelvétel az orvos, a
betegkiséret az egészségiigyi személyzet (orvos, apold/apolond) annak hidnydban az
igazgato, vagy igazgatohelyettesek altal megbizott személy feladata.

- Halaszthatdé mitét esetén, ennek sziikségét az orvos szdéban, vagy irasban kozli a
torvényes képviseldvel, legkésdbb az elbocsatds idépontjaban az orvosi leletek atadasa
mellett.

- Javitéintézeti nevelésre utalt beteg fiatalkora gyogyuldsa érdekében szakorvosi
vizsgalat ¢és javaslat alapjan betegszabadsag engedélyezhetd, ami az igazgatod
hataskore.

- Dontésének el6készitése egészségiligyi vonatkozasban az orvos, az otthoni
koriilmények vizsgalata tekintetében az utdgondozo feladata.

- Az 0On- vagy kozveszélyes magatartdst tanusito fiatalkorti biztonsagi elkiilonitése
esetén az orvos haladéktalanul megvizsgalja a ndvendéket, s dont az elkiilonités
idStartamarol, sziikség esetén pszichiatriai kezelését kezdeményezi. Biztonsagi
elkiilonitd hasznalatarol kiilon szabalyzat rendelkezik.

- Szervezi a fiatalkortak pszichiatriai vizsgalatat abban az esetben, ha a pszichologusok

ezt indokoltnak tartjak.

4. Gyogyszerelés

4. 1. A gyogyszerelés rendje

- Arendelésen kiirt gyogyszerek kivaltasa, kiszerelése, és a gyogyszer beadasa az apold
feladata.

- Tavollétében (iinnepnap, pihendnap, szabadsag, apolok hivatalos munkaidején tul,
stb.) a gyogyszerelés (gyodgyszerek személyre szabott kicsomagoldsa) az orvos
feladata, a gydgyszer beadésa, az ezzel a feladattal megbizott és belsd tovabbképzésen
kiképzett gyermekfeliigyelok feladata.

- A szajon at torténd gyogyszerelés esetén kotelezé meggy6zOdni arrdl, hogy a beteg

valoban le is nyelte a gyogyszert.
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- Amennyiben a fiatalkortt athelyezik, a befogad6 intézményt irasban tajékoztatni kell a
betegségrol, a gydgyszeres terapiarol, a gyogyszeres kura idétartamarol.

- Elbocsatas (eltavozas, betegszabadsag, szabadsag) esetén a gyogyszeres terapia alatt
allo fiatalkoru gyogyszerét csak torvényes képviseldjének adhatjuk at.

- Amennyiben ez nem lehetséges, az orvos irasban tajékoztatja a haziorvossal valo

kapcsolatfelvétel sziikségességérol a sziilét/gyamot.

4. 2. A gyogyszerek tarolasa, védelme

- A napi készletet és a slirgdsségi gyogyszereket az orvosi rendeldben kell tarolni, lezart
gyogyszerszekrényben.

- Egyéb gyogyszerek elhelyezése a gyogyszerraktarban 1évd, ugyancsak lezarhatod
gyogyszerszekrényben torténik. A vegyszereket az orvosi rendeld lezart
fémszekrényében kell tarolni.

- A gyogyszerraktar és a gyogyszerszekrények kulcsa az orvosi rendelében van
elhelyezve.

- Az orvosi rendeldbe csak az orvos és az apolok juthatnak be.

- Kivételesen indokolt esetben a portan lezart, és pecséttel ellatott boritékbol ki lehet
kérni a rendeld kulcsat.

- A kiadasra kizérolag az ligyeletvezetd rendész jogosult, aki egyben koteles irasban
rogziteni mikor, kinek, milyen indokkal, kinek az utasitasara adta ki a kulcsot.

- A kulcsot igénybe vevd pedig kdteles irasban rogziteni, milyen és mennyi gyogyszert
vett ki, milyen indokkal.

- Az lgyeletvezetd rendész a kulcsokat visszaadds utdn lezart, lepecsételt, aldirt
boritékba helyezi vissza. Feladata masnap tudomdsira hozni az orvosnak a kulcs

kiadasat.

4. 3. A gyogyszerfogyasztas dokumentalasara az apolond/apolo feladata, koteles

- agyogyszerosztas,

- nem vénykoteles gyogyszer, vegyszer, kotszerigénylés,

- vényre felirt gyogyszerek nyilvantartasanak vezetésére.
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5. Betegapolassal kapcsolatos feladatok

Az apolo:

végzi az orvos utasitdsanak megfeleléen a gyogyszerezést,

méri a lazat,

figyelemmel kiséri a beteg allapotat, és jelzi az orvosnak a valtozast,
gondoskodik a beteg ellatasarol,

gondoskodik a beteg, a betegszoba, és az egészségiigyi részleg higiénéjérol,

ellatja mindazt az egyéb feladatot, amely a betegapolas korébe tartozik.

Egyéb feladat

Az éapolok az agyban fekvést nem igényld, és a részlegben nem betegség miatt
elhelyezett fiatalok esetében gyermekfeliigyel6i feladatot is ellatnak.

Ennek iranyitasa az igazgato feladat- és hataskorébe tartozik.

A fiatalkora egészségiigyi ellatasanak dokumentacidja

A fiatalkortiak javitointézeti ellatasanak fontos eleme az egészségiigyi ellatas
biztositasa, melynek dokumentalasa a Nevelési naploban is rogzitésre kertil.

A fiatalkoru javitéintézeti befogadasakor atesett egy, az intézet egészségligyi
szakdolgozdja altal végzett egészségligyl vizsgalaton, amely orvosi vizsgalaton,
kikérdezésen, mérésen és szemrevételezésen alapult. A vizsgalata eredményét a
»Kimutatds a fiatalkori egészségiigyi allapotarél befogaddskor” nyomtatvanyon
rogzitette annak megallapitasaval, hogy a fiatalkorta kozdsségbe mehet/nem mehet.

Az orvos a befogadott fiatalkori vizsgalatanak eredményét a fiatalkorurol felvett
»Egészségligyl torzslapon™ rogziti. A fiatalkoru egészségligyi dokumentacidjanak
alapjat az intézet rendelkezésére bocsatott korabbi orvosi iratok, a befogadaskor
felmért egészségiigyi allapotot rogzitd ,Kimutatds” és az orvos 4altal vezetett
»Egészségligyi torzslap” képezik. Az orvos javaslata alapjan a javitdintézet biztositja:

- akiils6 egészségiigyi intézményben torténd kivizsgalast, kezelést,

- amegel6zo és gyogyitd egészségligyi ellatashoz valo hozzajutas lehetdségét,
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- a fiatalkori szdmara eldirt gyogyszerekhez és gyogyaszati segédeszkozhoz valod
hozzéjutast,

- aspecialis étrendet,

- fert6z6 betegség esetén a fiatalkoru elkiilonitését,

- az orvos altal jelzettek alapjan, hogy a fiatalkoru az egészségi allapotanak

megfeleld sport tevékenységben, munkafoglalkoztatasban vegyen részt.

V.
Egyéb orvosi, egészségiigyi feladatok

- az intézet orvosa egyben az intézetben milkddtetett szakértdi csoport tagja is, igy a
fiatalkorti egészségi allapota feltarasdnak eredményét figyelembe veszi a fiatalkort
végleges nevelési csoportba helyezési javaslat elkészitésénél,

- specialis étrendrend elrendelése,

- a fiatalkord fert6z6 megbetegedése, pszichés allapota, drog vagy alkohol
befolyéasoltsaga miatti elkiilonités feliigyelete,

- spotfoglalkozasok, tevékenységek aldli mentesités.
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